
Dyslexie, dyspraxie, dysphasie, 
dyscalculie, dysorthographie, 
dysgraphie, troubles de la 
concentration ou de la mémoire...

Souvent méconnus, les troubles DYS 
concerneraient pourtant 6 à 8 % de 
la population française (Fédération 
Française des DYS).

Vivre des troubles DYS
et leurs impacts au quotidien

Afin de mieux comprendre ces handicaps 
cognitifs invisibles et complexes, nous avons 
construit un atelier permettant d’appréhender 
les difficultés d’une personne DYS.

Par le biais de mises en situation ludiques et 
participatives, l’apprenant abordera divers 
aspects concrets propres à chaque type de DYS.

Dans la peau d’une 
personne DYS

Un atelier 
interactif

Sensibiliser vos équipes
sur des passages libres ou 
créneaux de 30 minutes.

Ludique !

ATELIER PARTICIPATIF



Vulgarisation :
	■ Se familiariser : Découvrir les différentes formes de DYS et leurs 

spécificités en incarnant différentes situations.
	■ Prendre conscience : Mieux comprendre les incidences au 

quotidien de chaque type de trouble DYS.

Bonnes pratiques :
	■ Agir au quotidien : Développer des attitudes adaptées avec les 

personnes ayant un trouble DYS.
	■ S’adapter : Connaître des bonnes pratiques pour mieux travailler 

avec une personne ayant un trouble DYS.
	■ Accompagner la personne : Identifier des types de compensation 

des troubles DYS à mettre en œuvre au quotidien.

Animation :
Autour d’un stand ou de tables, des mises en situation et défis animés 
par un consultant TH Conseil permettent de mieux se représenter les 
différentes formes de troubles DYS.

	■ Chaque participant repartira avec des clés de lecture sur les 
troubles DYS et des bonnes pratiques à déployer au quotidien.

Types de troubles abordés :
	■ La dyspraxie et ses difficultés dans les gestes du quotidien
	■ La dyslexie et ses troubles du langage écrit
	■ La dysorthographie et ses difficultés d’écriture
	■ La dyscalculie et sa complexité d’assimilation des chiffres
	■ La dysphasie et le manque de flexibilité du langage oral

Filiale Inclusion-Diversité de Sémaphores.

Pour plus d’information,
contactez-nous !

contact@thconseil.fr • 04 78 57 94 23

Objectifs de l’atelier

Déroulé de l’atelier

Avec 20 ans d’expérience, 
TH Conseil accompagne 

les entreprises dans 
la création d’un cadre 

inclusif durable.

Aperçu
des outils

Aperçu
de l’atelier

Exemples de fiches scénario.

Durée d’une session : 30 min
sur 1/2 journée de 3h,

ou 1 journée de 7h.

TH Conseil a participé à la 
rédaction du livre blanc sur

les Dys en Auvergne-Rhône-Alpes

Vers une société plus inclusive

Le livre blanc

Simulations

14 personnes max.

LE PLUS
TH Conseil
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